1.Dithmarscher Firmen-Cup

Die Unternehmen der Region sind herzlich eingeladen, am ,,1. Dithmarscher Firmen-Cup*“ teilzu-
nehmen. Dieser Wettbewerb erstreckt sich uber acht spannende Laufveranstaltungen, bei denen
Teamgeist, Ausdauer und Freude am Sport im Vordergrund stehen.

Teilnehmende Laufveranstaltungen:

1. So. 30.03.2025 - DonnerFruhlingslauf 5km
2. So. 13.04.2025 - ElbelaufBrunsbuttel 5 km
3. Do. 01.05.2025 - Meldorfer Brickenlauf 6 km
4. Fr. 16.05.2025 - Lauf,Rundum Burg* 4,6 km
5. Fr. 13.06.2025 - Heider Abendstadtlauf 10 km
6. Fr. 20.06.2025 - Citylauf Brunsbduttel 5km
7. Fr. 05.09.2025 - Sudseitenlauf Brunsbuttel 5km
8. So. 21.09.2025 - Marner Kohltagelauf 10 km

Teilnahmebedingungen und Regeln:

1. Teilnehmerinnen und Teilnehmer pro Rennen: Mindestens drei Personen mussen stell-
vertretend fur die Firma an den Start gehen. Die Besetzung darf bei jeder Laufveranstal-
tung unterschiedlich sein.

2. Teamanzahl: Jede Firma kann beliebig viele Personen anmelden. Die Firmenteams wer-
den vom Zeitnahme-System automatisch entsprechend ihrer Zielzeit gebildet (eine vor-
herige Einteilung ist nicht erforderlich). Alle in den Firmenteams nicht berucksichtigten
Kolleginnen und Kollegen erhalten naturlich trotzdem ihre Einzelwertung.

Beispiel 1: Es melden sich funf Kolleginnen und Kollegen an. Die drei schnellsten Perso-
nen bilden ein Team und werden automatisch fur die Firmenwertung bertcksichtigt.
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Beispiel 2: Es melden sich sieben Personen fur eine Firma an. Somit werden zwei Teams
gebildet. Das erste Team des Unternehmens wird von den drei Schnellsten gebildet. Die
nachsten drei Personen bilden das zweite Team.

Registrierung: Der Name der Firma muss bei der Anmeldung fur alle Teilnehmerinnen
und Teilnehmer angegeben werden. Fiur jedes Laufevent, an dem ein Unternehmen teil-
nehmen mochte, muss eine eigenstandige Anmeldung im Rahmen der Fristen erfolgen.
Eine Gruppenanmeldung tiber die Firma ist moglich, jedoch nicht unbedingt erforderlich.

Wertung: Die Zeiten jedes Teams (3 Personen) werden addiert. Das Firmenteam mit der
geringsten Summe der Laufzeiten liegt im Ranking vorne.

Punktevergabe: Nach jeder Laufveranstaltung werden Punkte im Ranking vergeben:
1. Platz: 10 Punkte
2. Platz: 9 Punkte
3. usw.

Fur eine Teilnahme am Laufevent bekommt ein Team mindestens einen Punkt.

Ergebnisse: Die Ergebnisse werden nach jeder Veranstaltung auf der Website http://dith-
marscher-firmen-cup.de veroffentlicht.

Gesamtwertung: Jede Firma kann sieben Ergebnisse aus den oben genannten Laufver-
anstaltungen in die Wertung einbringen. Sofern eine Firma an allen Veranstaltungen teil-
nimmt, wird das schlechteste Ergebnis gestrichen. Alle Teams der Firma gehen in die Ge-
samtwertung ein: Das schnellste Team mit ,,Firma“, die danach folgenden Teams mit
»Firma 2%, ,Firma 3“, usw.

Distanz: Jede Laufveranstaltung gibt im Vorhinein bekannt, welche Distanz in die Wer-
tung fur den Firmen-Cup eingeht. Pro Laufveranstaltung kann nur eine Distanz gewertet
werden. Weitere Informationen sind in den jeweiligen Ausschreibungen zu finden.

Doppelstart: Jede Lauferin und jeder Laufer kann flr einen Verein und gleichzeitig fir eine
Firma starten.

Kosten: Es fallen neben den jeweiligen Anmeldegebihren flur die Laufveranstaltungen
keine weiteren Kosten flr die Unternehmen/Einzelpersonen an.

Was gibt es zu gewinnen?

Neben Ruhm und Ehre haben alle Unternehmen die Chance, den Wanderpokal sowie fur Urkun-
den und Medaillen (Platze 1-3) zu gewinnen. Die Kolleginnen und Kollegen kénnen sich auf ge-
meinsame sportliche Momente freuen und den anderen Firmen zeigen, wer die Nummer 1 ist.

Am Ende der Serie werden die schnellsten Teams im Rahmen der Ehrungen vom Dithmarschen-
Cup gewurdigt (21.11.25 - Friedrichskoog). Der Wanderpokal wird am Tag der Veranstaltung tber-

geben.

Wir wiinschen allen Teams viel Erfolg und SpaB beim ,,1. Dithmarscher Firmen-Cup*.

Far weitere Informationen oder bei Fragen zur Anmeldung kontaktiert uns bitte unter:
info@marner-kohltagelauf.com
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